CORRIDA DA FOLIA -10/03/2019

Evento destinado aos apaixonados pela corrida e que nao dispensam a folia do carnaval. Com objetivo de encerrar o
carnaval da cidade, sera realizada no dia 10 de Margo de 2019(domingo). Largada as 9h00 e trajeto Unico de 5KM

ESTRUTURA DA PROVA

A prova contara com estrutura de apoio:

Equipe de staff, guarda-volumes, ambulancia de apoio, trio elétrico. Estimativa de publico de 200 pessoas.

A prova contara com um sistema de cronometragem eletronica, através de chips (descartaveis) amarrados aos
ténis dos atletas que ativam o sistema ao passarem nos tapetes de leitura.

A prova terd 2 categorias: masculina e feminina.

O(a) primeiro(a) colocado(a) de cada categoria (masculino e feminino), recebera troféu como premiagao.

Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal receberdao medalhas personalizada.

Todos os participantes receberdao um kit que inclui um ndmero de peito, um chip de cronometragem e uma
abada.

ORGANIZACAO

A organizagdao tem como objetivo oferecer comodidade e seguranga para todos os participantes e ao publico;
como também, realizar uma prova bem organizada e acima de tudo divertida e animada.
Por isso serd oferecido no local stands de bebidas e petiscos (vendidos a parte) além do trio elétrico que ficara no local
até as 13h00

REGULAMENTO

1. A Corrida da Folia serd realizada nas imediag¢Ges do Euroville 2 e edificio Office Premium, no dia 10 de marc¢o de 2019.
A prova terd a duragdao maxima de 2 horas, porém o evento total duragdo de 5 horas

2. A largada da prova de sera realizada as 9h00. Poderao participar da corrida os atletas de ambos os sexos, regularmente
inscritos de acordo com o regulamento oficial da prova.

3. A corrida serd disputada na distancia de 5 km.
4. A idade minima para participacdo na corrida é de 14 anos.

5. No ato da inscricdo cada participante deverd assinar eletronicamente o termo de responsabilidade da prova, que se
encontra no sistema de inscri¢es no site oficial do evento;

6. A inscricdo da corrida da Folia é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por outra, em
qualquer situagao;

7. As inscricdes poderdo ser realizadas pelo site: www.minhasinscricdes.com.br

7.1 Valores das inscrigdes:
RS50,00 valor Unico até dia 28 de fevereiro

Atencado: as inscricdes poderao ser encerradas a qualquer momento pois as vagas sao limitadas. As assessorias esportivas
que inscreverem no minimo 10 atletas, terdo um desconto de 10% e deverado realizar as inscri¢des diretamente através do
e-mail: ctfitness2013@gmail.com
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8. A retirada dos kits devera acontecer na sexta-feira (08/03) das 8:00 as 11:00 e das 14:00 as 19:00 e sabado (09/03) das
8:30 as 15:00 na Rua: Arthur Siqueira, 499 —Jd. S3o José — Braganca Paulista — SP, academia CT FIT préximo a auto viacao
Braganca.

9. Os nao residentes em Braganca poderado retirar seus kits no dia e local das provas, entre 7h30 e 8:30h.
Nao serdo entregues kits de participacdo apds o evento;

§ Paragrafo Unico: O atleta que n3o retirar o seu kit na data e horario estipulado pela organizacdo ficard impedido de
participar da prova e perdera o direito ao kit;

10. A retirada de kits sé podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacdo de autorizacdo especifica para este
fim,assinada pelo atleta inscrito e Xerox do documento de ambos;

11. E obrigatdrio o uso do nimero de peito durante toda a realizagdo da prova, sendo passiveis de desclassificacdo os
participantes que ndao cumprirem este aviso.

12. E obrigatério o uso do chip durante toda a realizacdo da prova.
13. O atleta ndo precisara devolver o chip apds a prova, pois 0 mesmo sera descartavel.

14. A organizacao ird disponibilizar aos participantes do evento ambulancia para prestacdo de primeiros socorros em
caso de acidentes. Caso necessario, o atendimento médico de emergéncia sera efetuado na rede publica;

15. Ao longo do percurso da prova havera 1 ponto de hidratagdo incluindo além do posto de hidratacdo na
chegada/largada do percurso;

16. A seguranca da prova receberd apoio dos 6érgdos competentes e haverd sinalizacdo para a orientagdo dos
participantes;

17. Serdo colocados a disposicdo dos atletas inscritos, sanitarios e guarda-volumes na regido de largada/chegada;

18. A Organizacdo ndo sera responsavel pela perda de qualquer tipo de objeto deixado no guarda volumes do evento
pelos participantes da corrida. Este servico é uma cortesia aos participantes. Evite deixar pertences com alto valor no
guarda volumes;

19. N3o havera reembolso, por parte da organizacao, bem como seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor
correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o
motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os atletas/participantes venham a sofrer
durante a participacdo neste evento;

20. Recomendamos a todos os participantes da corrida a realizacdo de uma rigorosa e completa avaliacdo médica prévia a
participacao no evento;

21. E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O atleta deverda observar o trajeto, ndo sendo
permitido qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem. O descumprimento destas regras causara a
desclassificacdo do atleta;

22. A organizacgdo da prova bem como seus patrocinadores e apoiadores ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos
causados pelo atleta inscrito na prova, a terceiros ou outros participantes, sendo seus atos de Unica e exclusiva
responsabilidade do mesmo;

23. Qualquer reclamacdo sobre o resultado final da competicdo devera ser feita, por escrito, até (30) trinta minutos apos
a divulgacao;

24. Ao participar deste evento, o atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente o
regulamento da prova, participando por livre e espontdnea vontade, sendo conhecedor de seu estado de salde e
assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo e seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacao na prova, antes, durante e depois da mesma;

25. Ao participar deste evento, o participante cede todos os direitos de utilizacdo comercial de sua imagem, inclusive
direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer remuneracdo/renda que vier a ser auferido relativo aos
direitos de televisdo ou qualquer outro tipo de transmissao realizada pelos veiculos de comunicacdo deste pais para esta
e proximas provas;



26. Podera o organizador/realizador suspender o evento por questes de seguranga publica, atos publicos, vandalismo
e/ou motivos de forca maior sem aviso prévio aos participantes;

27. Nao haverd premiacao em dinheiro, sendo que todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal e sem
descumprimento deste regulamento, receberdao medalhas de "finisher";

Serd premiado com troféu o primeiro colocado da categoria masculina classificacdo geral e primeira colocado da
categoria feminina classificacdo geral. Todos os demais receberdao medalha personalizada.

28. A participagao do atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o auxilio de terceiros, bem como, o uso de
qualquer recurso tecnolégico sem prévia autorizacdo por escrito da organizacao da prova;

29. Acompanhamento de atletas por treinadores/assessoria com bicicleta e outros meios resultardo na desclassificacdo
do participante;

30. As duvidas ou omissdes deste regulamento serao dirimidas pela comissdo organizadora de forma soberana, ndo
cabendo recurso a estas decisdes.



