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ESPACO ONE

REGULAMENTO

A 32 Corrida e Caminhada Espago One é realizada pelo Centro Multidisciplinar Espago
One, que através de sua organizagao, dara pleno cumprimento ao regulamento da prova e
respondera por todos os detalhes da realizacdo do evento.

O EVENTO
Data: 10 de Novembro de 2019.
Horario: 08:00 horas.

Local: Avenida 22 de Outubro, n2 952 — Mogi Mirim, SP.

Percurso

* Corrida 10k: Av. 22 de Outubro e Avenida Pedro Botesi (02 voltas no percurso).
* Corrida 5k e Caminhada 5k: Av. 22 de Outubro e Avenida Pedro Botesi (01 volta no
percurso).

INSCRICOES
Periodo de inscrigGes: De 29 de agosto até o dia 01 de Novembro
Taxa unica: RS 55,00 (cinquenta e cinco reais) para todas as modalidades.

Podem se inscrever: Corrida de 10k, 5k e Caminhada 5k — atletas de ambos os sexos, com idade
minima de 16 anos completos até a data do evento.

Onde se inscrever:

Através do site www.espacoone.com a partir de 29 de Agosto de 2019.

Recebimento dos Kits: O atleta somente podera retirar o kit composto por chip, nimero do
peito, squeeze e camiseta mediante apresenta¢dao do comprovante de pagamento emitido no
ato da compra e carteira de identidade. Um Unico atleta podera retirar kit de outros atletas
mediante apresenta¢ao do comprovante dos mesmos.

InscrigOes de Equipes:

* Asequipes com 15 ou mais atletas terdo o desconto de RS 10,00 nas inscri¢des;

* Equipes com até 14 atletas terdo o desconto de RS 5,00 reais nas inscri¢des;

* Fica registrado que o pagamento de equipes serd feita de maneira especial, por isso
consulte o e-mail admistrativo@espacoone.com antes do pagamento.
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Atletas Portadores de Deficiéncia: Para os integrantes desta categoria sera concedido um
desconto de 50%. A inscricdo deve ser efetuada, exclusivamente, no Centro Multidisciplinar
Espaco One localizada na avenida 22 de Outubro, n2 952 em Mogi Mirim/SP, porém a inscri¢do
deve ser paga somente em dinheiro ou depdsito, caso o participante seja de outra localidade.

Veracidade das Informagbes: A organizagdo ndo se responsabiliza pela veracidade das
informagdes fornecidas na ficha de inscricdao, cabendo ao atleta ou ao responsavel o 6nus por
qualquer item que afronte o regulamento do evento. Constatada fraude nos dados da inscricao,
o atleta sera desclassificado sem direito a recurso.

Autorizacdao de Uso de Imagem: Os inscritos e respectivos responsaveis, ao assinar a ficha de
inscricdo, concordam em ceder gratuitamente a organizacdo e aos patrocinadores seus nomes,
imagem e “som de voz”, com vistas a fotografias, filmagens ou gravagdes, as quais tenham por
objetivo promover a divulgagdo dos resultados do evento, eventos correlatos, refor¢co de midia
publicitaria, sem limites de repeticao e de tempo.

Declaracdo de Saude: Ao se inscrever no evento, através do preenchimento da ficha de inscrigao
os participantes se declaram automaticamente, estarem aptos e devidamente preparados a
participarem do evento, isentando a Organizac¢ao, patrocinadores, apoiadores e demais 6rgaos
publicos ou privados envolvidos na organiza¢dao do evento, em seu nome e de seus sucessores,
de quaisquer responsabilidades por problemas de salde que eventualmente ocorram,
porventura venham a ocorrer no decorrer do evento, bem como se declarardo conhecedores
dos itens deste regulamento e com as quais concordarao plena e integralmente.

Camiseta: Mediante pagamento da taxa de inscri¢ao, o atleta tera direito a camiseta do evento
e podera optar pelos tamanhos disponiveis (P, M, G e GG) no ato da inscrigdo.

RETIRADA DE KIT: CHIP, NUMERO DE PEITO, CAMISETA E SQUEEZE

Data: Serdo 2 dias de entrega: Dia 08/11 (sexta-feira) das 07:30h as 11:30h e das 14:30h as
20:00h,

Dia 09/11 (sabado) das 08:00h as 13:30h.
Local: Avenida 22 de Outubro, n2 952, Mogi Mirim — SP, 13806-050.

Procedimento para Retirada: Os atletas deverdo comparecer ao local para retirada do kit na
data e hordrio indicados munidos de documento de identidade e o comprovante de pagamento
realizado no ato da inscri¢dao online para facilitar a retirada de seu kit. Em nenhuma hipdtese
serdo entregues kits fora do horario predefinido acima — o atleta que nao retirar o chip no
prazo determinado poderd participar do evento, porém sem direito a classificacdo. Para
retirada de kit por terceiros o retirante devera apresentar no ato da retirada cdpia do
comprovante de pagamento realizado no ato da inscricdo e cépia do RG do atleta.

Kit Caminhada: Os inscritos na modalidade caminhada, nao terdao direito ao chip de
cronometragem de tempo, motivo pelo qual seu kit sera constituido pela camiseta, nimero de
peito, bolsa Bag e squeeze.
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NO DIA DA PROVA

Area de Concentragdo: Avenida de Outubro, n2 952 — Espaco One e Rua Dr. Vereador Anténio
Albejante.

Identificagao dos Participantes: Para o acesso e identificacdo dos atletas inscritos todos devem
estar uniformizados, com os nimeros de peito da edi¢do atual da prova (2019) colocados na
area frontal da camiseta, na altura do peito e com o chip de cronometragem afixado no ténis.
Os caminhantes devem estar com o nimero de peito da mesma forma. A falta das identificagdes
pertinentes a cada modalidade acima descritas, podem dificultar a identificagdao do atleta pelos
staffs e até mesmo a dificuldade de controle de passagem nos pontos sem checagem eletronica
e com controle visual.

Guarda-Volumes: Os volumes serdao armazenados conforme o nimero de peito dos atletas e
serdo retirados pelos proprietarios mediante a apresentagao desse nimero ao atendente. Em
caso de extravio do numero de peito, serd obrigatdéria a apresentacdo de documento de
identidade.

Horario de Largada: As largadas terdo inicio a partir das 08h00, horario em que todos os atletas
deverdo estar posicionados.

Hidratagao: Os corredores 10k terdo trés pontos de agua no percurso (km 2,5, km 5 e km 7,5).
Os corredores e caminhantes de 5k terdo hidratagao no km 2,5 e na chegada.

CLASSIFICACAO

Tempo de Classificagdo e Premiagdo: Sera adotado para o resultado da prova e ordem de
classificacdo, de acordo com as faixas etdrias, o tempo LIQUIDO dos inscritos, ou seja, o tempo
cronometrado a partir do momento em que o atleta passa pelo tapete na largada até a
passagem dele pelo tapete no momento da chegada, salientando que para os corredores de
10km o tempo serd a somatdria das duas voltas realizadas no percurso estabelecido.

Idade de Classificagao: A idade a ser considerada obrigatoriamente para efeito de classificagao
por faixa etaria é a que o atleta tera no dia do evento.

Duragdo do Evento: A prova terd a duragdo maxima de 1h30 (uma hora e trinta minutos), apds
esse periodo os bloqueios de transito serdo liberados. A partir deste momento a organizagao
recomenda a maxima ateng¢ao e cuidados para utilizagdo das vias publicas.

PREMIACAO

Local de Premiagao: Serdao premiados no Centro Multidisciplinar Espa¢go One, imediatamente
apos a liberagao dos resultados da prova, os trés primeiros colocados na seguinte ordem:

Categoria Geral:
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Troféu — os trés primeiros colocados (masculino e feminino) serdo premiados com
troféus. Apds a prova, esses atletas deverdo dirigir-se a area do podium, localizado
dentro das dependéncias do Centro Multidisciplinar Espago One.

Dinheiro — Premiagdo para os trés primeiros (masculino e feminino) colocados da prova:
12 Lugar — RS 500,00; 22 Lugar — RS 250,00 e 32 Lugar — RS 150,00 (Valores Liquidos).

Premiagdo por categoria (idade)

Masculino e Feminino: 16/30 anos; 31/40 anos; 41/50 anos; 51/60 anos e 61 anos ou
mais, totalizando 05 categorias (exceto Categoria Geral).

Nas categorias acima descritas, os trés primeiros colocados (masculino e feminino)
serdo premiados com troféu.

Vale ressaltar que um mesmo atleta sé poderd ganhar uma Unica vez, em caso de
podio na categoria geral e na correspondente a sua idade, o atleta serd comunicado e
podera optar por uma das duas classificagdes.

Categoria Corrida 5k: Serdo premiados os 5 (cinco) primeiros colocados masculinos e femininos

com troféus.

Kit de Participagdo: Todos os inscritos, corredores e caminhantes, receberdo o kit de

participagao, composto de camiseta, bolsa bag, squeeze e medalha de participagdo. O kit serd
distribuido nos dias 08 e 09 de Novembro de 2019. Somente as medalhas serdo entregues no
dia 10 de Novembro, apds a conclusdo da prova pelo atleta inscrito e mediante entrega do ticket
existente no nimero de peito do atleta.

1.

DISPOSITIVOS GERAIS

Serao sumariamente desclassificados da competi¢cdo pela Organizagdao, em qualquer
momento da competicdo os atletas que:
* Na&o se apresentarem devidamente uniformizados (cal¢do, camiseta e nimero
de peito e chip para os corredores e numero de peito aos caminhantes);
* Permitirem em seu uniforme de competi¢cdo a colocagao de frases indevidas,
bem como qualquer tipo de publicidade politico-partidaria;
* Burlarem as regras estabelecidas para o percurso (evitando percurso oficial);
* Posicionarem-se fora dos locais determinados para a largada e/ou n3o tiverem
registro do chip de cronometragem no tapete da largada e percurso;
* Fornecerem informagdes inveridicas, no ato da inscricdo e em outros momentos
quando estas forem solicitadas;
* Tocarem ou bloquearem adversarios com a inteng¢do de dificultar-lhes a
progressao, ou perturbar a sua concentragdo;
* Desrespeitarem as ordens dos fiscais de prova;
* Competirem com outro nimero que ndo seja o atual/oficial do evento;
* Competirem com numero de terceiros;
* Competirem em modalidade diferente de sua inscri¢do original; e
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* Praticarem qualquer ato de vandalismo.

A Organizagdo é soberana para as decisdes decorrentes de resultados ou impugnacgoes
e de sua decisdo ndo caberd recurso.

A Organizacao poderd suspender a prova caso ocorra algum fato que considere de
natureza grave, adotando todas as medidas que julgar necessario, sendo que aos
inscritos nao caberad solicitar, seja a que titulo for, qualquer tipo de indenizacao.

Os atletas ou responsaveis, ao concordarem com a ficha de inscrigdo, assumirdao que
estdao em condiges clinicas e fisicas para a participagdao no evento e que participarao
por livre e espontanea vontade, isentando a Organizac¢do, Patrocinadores, apoiadores,
Orgaos Oficiais e demais envolvidos na organizagdo do evento de responsabilidades por
eventuais problemas de saude a que possam estar sujeitos em fung¢do dessa
participagao.

A Organiza¢dao mobilizara recursos para oferecer toda a assisténcia aos participantes
durante a realizagdo do evento, ndo podendo ser responsabilizada, no entanto, por
acidentes sofridos durante a prova, correndo por conta dos atletas participantes as
despesas por ventura decorrentes.

Qualquer contestacdo relativa aos resultados extraoficiais da prova divulgados logo
apds o evento deve ser reportada a Organizagdo, até o dia 12/11/2019, através do e-
mail administrativo@espacoone.com

Para avaliacdo e corre¢do caso pertinente. Apds esse prazo, nenhuma solicitagao sera
acatada e o resultado oficial sera estabelecido.

Os casos omissos deste regulamento serao resolvidos pela Organizagao do evento.




